
2024年3月6日
株式会社SHIBUYA109エンタテイメント

若者を輝かせ、夢や願いを叶えるため、商業施設運営に留まらない事業展開を行う株式会社SHIBUYA109エン
タテイメント（本社：東京都渋谷区、代表取締役社長：石川 あゆみ）は、３月８日の国際女性デーにおける取
り組みの一環として、女性の健康課題に向き合うきっかけづくりを目的に、解熱鎮痛薬「ロキソニンⓇ」（OTC
医薬品）を展開する第一三共ヘルスケア株式会社（本社：東京都中央区）と菓子食品総合商社のコンフェック
ス株式会社社（本社：東京都渋谷区）および同グループで菓子商品企画・開発・輸入販売を行うクリート株式
会社（本社：東京都渋谷区）と連携し、 ２０２４年３月８日（金）にサンプリングイベントをSHIBUYA109渋
谷店にて開催いたします。

3月8日の国際女性デーに合わせて
女性の健康課題に向き合うきっかけとなるサンプリングイベントを開催

SHIBUYA109エンタテイメント×第一三共ヘルスケア×コンフェックスグループ
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■取り組みの背景・目的
当社は、 SDGs達成に向けた取り組みの一環として、Z世代の声
から未来を考える企画を実施してきました。第一三共ヘルスケ
アの「ロキソニンⓇ」が展開する「みんなの生理痛プロジェク
ト」は、なるべく早い段階で性別に関係なく生理痛について学
び・考える機会を持つことの大切さを改めて感じ、ティーン世
代と一緒に生理痛の対処啓発と理解促進に向けて取り組む「み
んなの生理痛プロジェクト for TEEN」を2024年3月8日新たに発
足。発足に先立ち、2月にはSDGsに関する若者共創プロジェク
ト「SHIBUYA109 lab. EYEZ」において、生理の悩みや現状課題
についてのワークショップを実施。参加したZ世代からは、若年
層における生理痛の対処啓発と理解促進の必要性を感じるとの
声があがりました。また、クリート株式会社の新商品「CARE 
Me（ケア・ミー）」の開発経緯である、女性特有の悩みはある
けど十分にケアできていない、もっと気軽においしく取り入れ
たい、そんな女性たちに気づいてもらう存在になりたいという、
それぞれの想いが共鳴し、今年の国際女性デーに、生理痛を含
む女性の健康課題について考えるきっかけづくりを目的として、
第一三共ヘルスケア株式会社とコンフェックス株式会社（ク
リート株式会社）の協力の元、当イベントを開催いたします。

■ イベント概要
特設会場では、SHIBUYA109渋谷店館内でお買い上げいた
だいたレシートと引き換えに、第一三共ヘルスケア株式会
社が制作した、生理痛にまつわるティーン世代の声や生理痛
の対処法などを掲載したリーフレット「そうだったんだ！み
んなの生理痛ホント＆ホンネBOOK」を配布するほか、
「日々頑張る女性たちのこころとからだを労わるお菓子」を
テーマにしたクリート株式会社の新商品「CARE Me（ケア・
ミー）」を配布いたします。
開催日：2024年3月8日（金）10時～18時
開催場所：SHIBUYA109渋谷店 COCO SPOT

（２階イベントスペース）
※なくなり次第終了となります
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第一三共ヘルスケアは、第一三共グループ＊の企業理念にある「多様な医療ニーズ
に応える医薬品を提供する」という考えのもと、生活者自ら選択し、購入できる
OTC医薬品の事業を展開しています。
現在、OTC医薬品にとどまらず、機能性スキンケア、オーラルケア・食品へと事業
領域を拡張し、コーポレートスローガン「Fit for You 健やかなライフスタイルを
つくるパートナーへ」を掲げ、その実現に向けて取り組んでいます。
こうした事業を通じて、自分自身で健康を守り対処する「セルフケア」を推進し、
誰もがより健康で美しくあり続けることのできる社会の実現に貢献します。
＊ 第一三共グループは、イノベーティブ医薬品（新薬）・ジェネリック医薬品・ワクチン・OTC医薬品
の事業を展開しています。

ホームページ：https://www.daiichisankyo-hc.co.jp/

■第一三共ヘルスケア株式会社 概要

SHIBUYA109渋谷店(東京都・渋谷区)を中心とした３つの施設を展開。「Making You 
SHINE!－新しい世代の“今”を輝かせ、夢や願いを叶える－」の企業理念を掲げ、これから
を担う新しい世代の今を輝かせ、夢や願いを叶えるため、商業施設運営に留まらないエン
タテイメント事業展開を行う。
設立：2017年4月3日
代表取締役社長：石川 あゆみ
ホームページﾞ：http://www.shibuya109.co.jp/

■株式会社SHIBUYA109エンタテイメント 概要

※SHIBUYA109 lab. EYEZ
2021年に発足したSDGsをテーマとしたZ世代の部活動。Z世
代の学生と、株式会社SHIBUYA109エンタテイメントが運営
する若者マーケティング研究機関『SHIBUYA109 lab.』と、
繊維商社であるMNインターファッション株式会社（本社：
東京都港区、代表取締役社長：木原伸一/https://mn-
interfashion.com/）の共同プロジェクト。

■コンフェックス株式会社・クリート株式会社 概要

コンフェックス株式会社は「人と、お菓子と、笑顔と、未来」をスローガンに掲げるお菓
子の総合商社です。同グループ内のクリート株式会社では「日々頑張る女性たちのこころ
とからだを労わるお菓子 “CARE Me（ケア・ミー）”」を企画開発するほか、様々な菓子
の商品企画・開発・輸入販売を行う菓子製造・販売メーカーです。コンフェックスグルー
プは女性が多く活躍している企業で、働く社員自らが頑張る女性に向けお菓子で何かでき
ないかというアイデアを持ち寄ったことから”CARE Me（ケア・ミー）”が生まれました。
創業 明治39年12月
代表者：代表取締役社長兼グループＣＥＯ 昆 靖
ホームページ：http://www.confex.co.jp/

「みんなの生理痛プロジェクト for TEEN」
ティーン世代の方々と一緒に生理痛の対処啓発と理解促進の活動を行うプ
ロジェクト。具体的には、昨年実施した「生理痛について”学び・考える
授業”」を継続して展開するほか、ティーン世代のプロジェクトメンバー
と一緒に、生理痛の対処啓発や理解を深める活動を実施し、生理痛への理
解と思いやりのある社会の実現を目指します。
プロジェクトサイト：https://www.daiichisankyo-hc.co.jp/site_loxonin-
s/special/project/
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